Лекція 3. Підготовка вчителя до уроку

Загальні вимоги до уроку:

· проведення уроку на основі сучасних наукових досягнень, перспективного педагогічного досвіду, закономірностей навчального процесу;

· проведення уроку на основі методик гуманних дидактичних концепцій;

· особистісна спрямованість, тобто забезпечення учням умов для самореалізації й ефективної навчально-пізнавальної діяльності з урахуванням їхніх інтересів, потреб, схильностей, здібностей і життєвих настанов;

· оптимальне поєднання і системна реалізація дидактичних принципів на уроці;

· установлення міжпредметних зв’язків, які усвідомлюють учні;

· зв’язок із раніше засвоєними знаннями, уміннями та навичками, опора на досягнутий рівень розвитку учнів;

· стимулювання й активізація розвитку всіх сфер особистості учня: мотиваційної, пізнавальної, емоційно-вольової, фізичної, моральної тощо;

· логічність, умотивованість й емоційність усіх етапів навчально-пізнавальної діяльності учнів;

· ефективне застосування сучасних дидактичних засобів, особливо комп’ютерних;

· тісний  зв’язок із життям, насамперед із власним досвідом учня;

· формування практично-необхідних знань, умінь та навичок, ефективної методики  навчально-пізнавальної діяльності;

· формування мотивації до навчально-пізнавальних дій, професійного становлення,  потреби в постійній самоосвіти; 

· діагностика, прогнозування, проектування і планування кожного уроку.

Крім того, кожен урок має сприяти ефективній реалізації основних функцій дидактичного процесу – освітньої, розвивальної, виховної. У контексті сучасних концепцій навчання на перший план, замість освітньої, виходить виховна функція дидактичного процесу – формування всебічно та гармонійно розвиненої особистості. Це, безумовно, вимагає зміни парадигми уроку з метою формування духовного світу учня, допомоги в його само актуалізації та самореалізації, визнання права бути суб’єктом навчального процесу і формування суб’єкт-суб’єктивних відносин. Така  парадигма має бути гуманною й особистісно спрямованою. Відповідно ґрунтовно змінюється зміст цих функцій та вимоги до уроку.

Виховні вимоги до уроку: 

· формування і розвиток в учнів національної свідомості, самосвідомості та ментальності, провідних рис громадянина держави;

· формування в учнів високої духовності, підвалини якої мають становити загальнолюдські, національні та професійні цінності, моральна, правова, екологічна, політична, художньо-естетична й фізична культура;

· формування і розвиток в учнів активної життєвої настанови, допомога в самоактуалізації і самореалізації в навчальному процесі та майбутній професійній діяльності;

· уміле поєднання дидактичних, розвивальних і виховних завдань уроку та їх творче  спрямування на формування і розвиток  усебічно і гармонійно розвиненої особистості;

· формування та розвиток мотивації до постійного  самовдосконалення і змістовної професійної діяльності шляхом реалізації потенційних інтелектуальних, фізичних та інших можливостей; 

· підпорядкування виховної мети кожного уроку загальній меті виховання тощо.

Розвивальні вимоги до уроку: 

· спрямованість кожного уроку на максимальний розвиток духовних, інтелектуальних, фізичних і творчих здібностей кожного учня, його провідних психічних рис;

· спрямованість кожного уроку на «зону найближчого розвитку» учня та її творче проектування і реалізацію; 

· проведення занять з урахуванням індивідуально-психічних особливостей кожного учня та активна допомога в його самовдосконаленні тощо.

Дидактичні вимоги до уроку: 

· чітке визначення освітніх  завдань кожного уроку, їх творче поєднання  із загальною метою вивчення конкретного предмета та формування особистості учня в навчально-виховному процесі;

· оптимальне визначення змістового компонента кожного уроку з урахуванням особистісної спрямованості навчально-виховного процесу;

· широке використання методів, прийомів і способів активізації навчально-пізнавальної діяльності учнів та їхнього творчого розвитку; 

· творчий підхід до обґрунтування методики проведення кожного уроку;

· опора на загальнолюдські цінності в застосуванні принципів навчання;

· забезпечення активного зворотного зв’язку, дієвого контролю й управління тощо.

Психологічні вимоги до уроку

Психологічна мета уроку:

· проектувати розвиток учнів у межах вивчення конкретного навчального предмета й конкретного уроку;

· ураховувати психологічну значущість вивчення теми й результатів, досягнутих у попередній роботі;

· визначити окремі засоби психолого-педагогічного впливу, методичні прийоми, що забезпечать розвиток учнів.

Стиль уроку

1. Визначення змісту і структури уроку відповідно до принципів розвивального навчання:

· співвідношення навантаження на пам’ять учнів і їхнє мислення;

· визначення обсягу репродуктивної і творчої діяльності  учнів;

· планування засвоєння знань у готовому вигляді (зі слів учителя, з підручника, посібника тощо) і у процесі самостійного пошуку;

· здійснення вчителем і учнями проблемно-евристичного навчання (хто ставить проблему, формулює її, хто вирішує);

· урахування контролю, аналізу й оцінки діяльності школярів, які здійснює вчитель, а такою взаємної критичної оцінки, самоконтролю й самоаналізу учнів;

· співвідношення спонукання учнів до діяльності (коментарі, що викликають позитивні відчуття у зв’язку з виконаною роботою, установки, що стимулюють інтерес, вольові зусилля, спрямовані  на подолання труднощів, тощо) і примусу (нагадування про оцінку, різкі зауваження, нотації тощо).

2.  Особливості самоорганізації вчителя: 

· підготовленість до уроку і найголовніше – усвідомлення психологічної мети уроку, внутрішня готовність до її досягнення;

· робоче самопочуття на початку уроку й під час уроку (зосередженість, налаштування на тему і психологічну мету уроку, енергійність, наполегливість у досягненні поставленої мети, оптимістичне ставлення до всього, що відбувається на уроці, педагогічна винахідливість тощо);

· педагогічний такт;

· психологічний клімат на уроці (підтримування атмосфери радісного, щирого спілкування, діловий контакт тощо).

Організація пізнавальної діяльності учнів

1. Визначення заходів, спрямованих на забезпечення умов для продуктивної роботи мислення й уяви учнів:

· передбачення способів сприйняття досліджуваних об’єктів і явищ, їх усвідомлення учнями;

· використання установок – переконання, навіювання;

· планування умов, що сприяють розвитку стійкості уваги й зосередженості учнів;

· використання різних форм роботи для актуалізації набутих знань і вмінь, потрібних для сприйняття нових (бесіда, індивідуальне опитування, вправи на повторення).

2. Організація розумової діяльності й активізація уяви учнів у процесі формування нових знань і вмінь: 

· визначення рівня сформованості знань і вмінь учнів (на рівні конкретно-чуттєвих уявлень, понять, узагальнювальних образів, «відкриттів», формулювання висновків); 

· опора на психологічні закономірності формування уявлень, понять, рівнів розуміння, створення нових образів у процесі організації розумової діяльності учнів;

· передбачення прийомів і форм роботи, що забезпечують активність і самостійність мислення учнів (система запитань, створення проблемних ситуацій, різні рівні проблемно-евристичного розв’язання завдань, використання завдань із вилученими і зайвими даними, організація пошукової й дослідної роботи учнів на уроці, створення посильних інтелектуальних ускладнень під час самостійної роботи, ускладнення завдань для розвитку пізнавальної самостійності учнів);

· керування підвищенням рівня розуміння (від описового, порівняльного, пояснювального до узагальнювального, оцінного, проблемного) та формування вміння міркувати й робити висновки;

· використання різних видів творчих робіт учнів (пояснення мети роботи, умов її виконання, навчання відбору й систематизації матеріалу, а також обробки результатів й оформлення роботи).

3. Закріплення результатів роботи:

· формування навичок шляхом виконання вправ;

· навчання перенесення раніше засвоєних умінь і навичок у нові умови роботи, запобігання механічному перенесенню.

Організованість учнів:

· ставлення учнів до навчання, рівень їхньої самоорганізації, рівень розумового розвитку;

· можливості щодо розподілення учнів за рівнем навченості, урахування цих обставин під час планування індивідуальної, групової і фронтальної роботи учнів на уроці. 

· Урахування вікових особливостей учнів:

· планування уроку відповідно до індивідуальних і вікових особливостей учнів;

· проведення уроку з урахуванням здібностей і рівня навченості учнів;

· диференційований підхід до учнів із різним рівнем навченості.

Гігієнічні вимоги до уроку:

· температурний режим;

· фізико-хімічні властивості повітря (потреба у провітрюванні);

· освітлення;

· запобігання перевтомі;

· чергування видів діяльності (слухання, виконання обчислювальних, графічних і практичних робіт);

· своєчасне та якісне проведення фізкультхвилинок; 

· дотримання  правильної робочої пози учня;

· відповідність розміру класних меблів зросту школярів.

Вимоги до техніки проведення уроку:

· урок має викликати емоції, інтерес до навчання та виховувати потребу у знаннях;

· темп і ритм уроку мають бути оптимальними, дії вчителя й учнів – завершеними;

· учитель й учні повинні виявляти на уроці педагогічний такт й оптимізм;

· на уроці має панувати атмосфера доброзичливості й активної творчої праці;

· слід по змозі змінювати види діяльності, оптимально поєднувати різні методи і прийоми навчання;

· слід забезпечити дотримання єдиного орфографічного режиму школи.

Крім зазначених, обов’язково слід мати на увазі й інші вимоги до уроку:

· організаційні (чіткість, раціональне використання часу, обладнання, дисципліна тощо);

· управлінські (цілеспрямованість, оперативність, конкретність, стиль управління тощо);

· етичні (рішучість, вимогливість, принциповість, справедливість, тактовність тощо);

· психологічні (урахування, індивідуально-психічних особливостей учнів, психічного стану учнів і вчителя, настрою вчителя) тощо.

Під  час підготовки до уроку потрібно:

1. За шкільною програмою визначити, які знання і вміння учні повинні здобути на уроці.

2. За підручником та іншими джерелами прочитати відповідний матеріал; визначити повноту розкриття в підручнику питань програми.

3. За тематичним плануванням визначити місце уроку в системі уроків за темою, його основний зміст. 
4. Визначити мету уроку, що охоплює основні дидактичні цілі:

· навчальну: які знання (уявлення, загальні й одиночні поняття, закономірності) і вміння будуть формуватися чи вдосконалюватися;

· виховну: які завдання виховання школярів вирішуватимуться (формування світоглядних ідей, патріотичне, інтернаціональне виховання, формування екологічної культури, екологічного мислення, естетичних смаків тощо);

· розвивальну: якими прийомами навчальної роботи оволодіватимуть школярі, яка передбачається творча діяльність, як будуть формувати навички самостійної роботи.

5. Виходячи з мети уроку, визначити зміст і послідовність вивчення нового матеріалу:

· виділити основні понятті й ідеї уроку, зокрема навчальний матеріал виховного значення;

· поставити запитання для самостійної навчальної діяльності;

· окреслити послідовність вивчення питань теми, спрогнозувати час, необхідний для розкриття кожного з них.

6. Дібрати додатковий матеріал із методичної та іншої літератури, потрібний для поглибленого вивчення основного навчального матеріалу.

7. Підготувати необхідні засоби навчання.

8. Виходячи зі змісту уроку, мети, засобів навчання, підготовки учнів, обрати методи навчання.

9. Визначити тип уроку.

10.  Обрати учнів для індивідуальної роботи.

11. Скласти план-конспект уроку:

· тема, клас;

· обладнання;

· тип уроку;

· схематичний запис кожного етапу уроку.

Підготовка до конкретного уроку містить: формулювання теми; визначення виховної, розвивальної та дидактичної цілей уроку; добір конкретного матеріалу до теми; визначення структури вибраного типу уроку; визначення методики уроку; підготовку дидактичних засобів і матеріалів; визначення форми контролю й оцінки знань, вмінь та навичок; визначення місця й ролі спостереження, демонстрування засобів наочності й опитування в межах уроку; перевірку своєї готовності до уроку; перевірку готовності учнів до уроку.

Поурочний план містить дату проведення уроку, його порядковий номер за тематичним планом; назву, тип уроку і його мету; структуру уроку; зміст уроку; методи роботи вчителя й учнів; навчальне обладнання і домашнє завдання.

Початок уроку. Організація активної участі  учнів на уроці є важливою методичною проблемою. Вона не має забирати багато часу, тому учнів бажано залучати до навчально-пізнавальної діяльності з першої хвилини уроку. Для цього  початок уроку має бути динамічним, давати учням заряд енергії, бадьорості, діловитості. Урок починається так: взаємне привітання вчителя й учнів; перевірка відсутніх; перевірка зовнішнього стану приміщення; перевірка робочих місць та зовнішнього вигляду учнів; організація уваги.

Важливість повторювально-навчальної роботи зумовлена трьома причинами:

· більш відповідальним ставленням учнів до підготовки до уроку, бо їхні знання обов’язково перевіряються; 

· актуалізацією знань учнів під час перевірки, що сприяє усвідомленню, поглибленню, систематизації та закріпленню навчального матеріалу;

· спрямованістю повторення і перевірки знань на розвиток мовлення та мислення учнів. Тому ця робота має бути творчою і водночас спрямованою як на окремого учня, та і на весь клас.

Із цією метою можна застосовувати індивідуальне усне опитування, фронтальне та інші види опитування з поурочним оцінюванням.

Повідомлення  теми, цілей та завдань уроку.

Учитель повідомляє тему кожного уроку на початку заняття або у процесі роботи над новим матеріалом. При цьому важливо чітко її сформулювати, визначити завдання уроку, основні питання,які учні повинні засвоїти. 
Мотивування вчителем навчально-пізнавальної діяльності учнів має відбуватися протягом усього уроку. Воно спрямовано на формування і розвиток в учнів інтересів, потреб у різноманітних знаннях, чітких життєвих перспектив, професійної орієнтації та самовдосконалення. Мотиви – це внутрішні імпульси, які спонукають учня до активної навчально-пізнавальної діяльності.

Пояснення матеріалу. Цей етап має відповідати таким вимогам: учитель повинен продумати своє місце у класі, щоб його було чути і видно всім учням; не ходити по класу; говорити голосно і чітко; темп розповіді має бути розміреним; мовлення доступним. При цьому важливо спиратися на попередній досвід учнів, виділяти істотне й головне в навчальному матеріалі, послідовно викладати тему, використовувати ілюстративний і демонстраційний матеріал.

Сприймання,  осмислення і засвоєння нового матеріалу. Сприймання є першим етапом процесу засвоєння учнями нового матеріалу. Воно найбільш успішне, якщо правильно поєднано виклад матеріалу, наочні посібники та самостійну роботу учнів. Осмислення знань – це заглиблення в сутність явищ і процесів, які вивчаються. Воно передбачає насамперед розкриття внутрішніх закономірностей цих явищ. Основними прийомами такої роботи є: аналіз і синтез, абстрагування і конкретизація, порівняння й узагальнення, моделювання, класифікація тощо. 

Формування вмінь та навичок. Разом із засвоєнням навчального матеріалу учні засвоюють різноманітні вміння та навички, що формуються на основі знань. Основні компоненти формування вмінь та навичок: розбір і засвоєння правила, яке лежить в основі навички; подолання труднощів під час набуття навички; удосконалення й автоматизація навички; закріплення досягнутого рівня навички та  використання її на практиці.

Основним методом формування навичок є вправи.

Підбиваючи підсумки уроку, учитель коротко повідомляє цілі уроку і визначає, чи досягнуті вони, оцінює дисципліну як окремих учнів, так і всього класу.

Домашнє завдання. Методика передбачає чітку систему домашніх завдань; визначення і конкретизацію окремого домашнього завдання; визначення часу на ознайомлення з ним учнів; дохідливість домашнього завдання; інструктаж щодо його виконання.

Для засвоєння навчального матеріалу потрібно:

· викликати в учнів інтерес до матеріалу (мотивація навчання); 

· активізувати певні знання та вміння;

· організувати сприйняття, осмислення й запам’ятовування навчальної інформації;

· застосувати інформацію у стандартних чи дещо змінених умовах;

· створити умови для використання сформованих знань і вмінь у життєвій практиці, у творчих умовах;

· узагальнити й систематизувати знання, основні способи їх застосування;

· здійснити контроль за  засвоєнням учнями навчального матеріалу, а потім його корекцію. 

